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Im Januar 2014 gründete sich ein Theaterprojekt für Menschen mit und ohne Psychiatrieerfahrung im Landkreis Emmendingen.
In den wöchentlich stattfindenden Proben können in den  theaterpädagogischen Übungen die

Teilnehmer/innen einen neuen Zugang zu ihrem Körper, der Wahrnehmung ihrer Selbst und 

Ihrer Stimme und neue Ausdrucksmöglichkeiten finden.
Durch den  inklusiven Ansatz schafft Theater Flügelschlag eine

Möglichkeit zu Begegnung von Menschen  aus sehr unterschiedlichen Lebenswelten.
Theater spielen eignet  sich wie kaum ein anderer Bereich, über das
gemeinsame Tun in Kontakt zu kommen, sich zu begegnen, zusammen
Ideen zu entwickeln und ein gemeinsames Ergebnis zu präsentieren;
über alle gesellschaftlichen und psychosozialen Grenzen hinweg. Ein
Ergebnis (Theaterstück) in dem jeder und jede seine Fähigkeiten
einbringen kann.

Das inklusive Theater-und Musikprojekt „Theater Flügelschlag“

wird getragen vom Caritasverband Freiburg e.V. in

Kooperation mit Theater Zerberus, Freiburg und wendet

sich an Menschen mit und ohne Psychiatrieerfahrung.

Weitere Informationen:

Annegret Nagel, Projektleitung

Telefon  +49 160 90 752 877
theater.fluegelschlag@caritas-freiburg.de
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